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Ozet

Bu galismada, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) olan 68renciler igin fen bilimleri egitimine iliskin arastirmalarin sistematik
derleme yontemiyle incelenmesi amaglanmigstir. Arastirma PRISMA 2020 yonergesi dogrultusunda yurutulmus; Google Scholar, ERIC,
Web of Science, Scopus ve TR Dizin veri tabanlarinda 2016-2024 yillari arasinda yayimlanan calismalar taranmistir. Boolean
operatorleriyle yapilandirilan tarama sonucunda ulasilan kayitlar dahil etme ve diglama olgutlerine gore degerlendirilmis ve toplam 11
calisma derlemeye dahil edilmistir. Calismalar; yil, amag, yontem/desen, 6rneklem, veri toplama araci, analiz yontemi, 6grenme giktilari,
mudahale turd ve kanit glicu agisindan incelenmistir. Bulgular, dahil edilen galismalarin 6gretmen yeterligi ve kapsayici fen 6gretimi,
O08retim ortami-program-materyal sinirliliklari, akademik basari ve yiratucu islevler ile teknoloji destekli fen 68retimi olmak lGzere dort
temada toplandigini géstermistir. incelenen sinirli galisma havuzu kapsaminda ulusal ¢alismalarin daha cok dgretmen gériisleri ve
uygulama sorunlarina, uluslararasi galismalarin ise 68renci giktilari ve teknoloji destekli uygulamalara odaklandigi belirlenmistir. Ancak
bu farkliliklar genellenebilir llke karsilastirmalari olarak degil, mevcut galisma havuzunda goézlenen sinirli orlntuler olarak
degerlendirilmistir. Calismada nicel etki buyukligl hesaplanmamis; bunun yerine galismalarin kanit glict arastirma deseni, dogrudan
o6grenci ciktisi 6lgme durumu ve mudahale igerigi acisindan degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak galisma, DEHB’li 6grenciler igin fen
o0grenmesini 6grenci, 6gretim, baglam, teknoloji/STEM ve 6g8renme ciktilari dizeylerinde agiklayan butunlesik bir kavramsal model
onermektedir. Bu model, DEHB’li 6grencilerin fen egitiminde yapilandirilmis, kapsayici, bireysellestirilmis ve kanita dayali 6gretim
uygulamalarina duyulan gereksinimi ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: DEHB, Fen egitimi, Ozel egitim, Sistematik derleme

Abstract

This study aimed to systematically review research on science education for students with attention deficit hyperactivity disorder (ADHD).
The research was conducted in accordance with the PRISMA 2020 guidelines; studies published between 2016 and 2024 in Google
Scholar, ERIC, Web of Science, Scopus, and TR Dizin databases were searched. Records obtained from the search structured with
Boolean operators were evaluated according to inclusion and exclusion criteria, and a total of 11 studies were included in the review. The
studies were examined in terms of year, purpose, method/design, sample, data collection instrument, analysis method, learning
outcomes, intervention type, and evidential power. The findings showed that the included studies were grouped under four themes:
teacher competence and inclusive science teaching, limitations of teaching environment-program-material, academic achievement and
executive functions, and technology-supported science teaching. Within the limited pool of studies examined, it was determined that
national studies focused more on teacher opinions and application problems, while international studies focused more on student
outcomes and technology-supported applications. However, these differences were considered not as generalizable country
comparisons, but as limited patterns observed within the existing pool of studies. Quantitative effect size was not calculated in the study;
instead, the evidential strength of the studies was assessed in terms of research design, direct student outcome measurement, and
intervention content. In conclusion, the study proposes an integrated conceptual model that explains science learning for students with
ADHD at the student, instruction, context, technology/STEM, and learning outcome levels. This model highlights the need for structured,
inclusive, individualized, and evidence-based instruction practices in science education for students with ADHD.
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Giris

Fen bilimleri 6gretimi, bireylerin yas, cinsiyet ve yetersizlik durumlarindan bagimsiz olarak
tum ogrencilere sunulmasi gereken temel bir egitim alani olarak kabul edilmektedir. Fen
egitimi, 6grencilerin dogayl ve cevrelerinde gerceklesen olaylari anlamalarina, bilimsel
kavramlar yapilandirmalarina ve bu kavramlari giinluk yasamla iligkilendirmelerine olanak
saglamaktadir. Bu baglamda, tum bireylerin fen bilimleri egitimine esit bicimde dahil
edilmesi, O0zellikle dezavantaju ve 0zel gereksinimli 6grenci gruplarinin egitimsel
gereksinimlerinin karsilanmasi agisindan buyuk 6nem tagimaktadir. Nitekim glincel 6gretim
programi olan Turkiye YUzyili Maarif Modeli’nde fen bilimleri 6g8retimi; 6grencilerin kavramsal
anlayislarini gelistirmeyi, bilimsel sure¢ becerilerini kullanmalarini, disiplinler arasi
baglantilar kurmalarini ve 6g8rendiklerini glinlik yagsam baglamlarinda anlamlandirmalarini
destekleyen bir yapiicinde ele ainmaktadir (MEB, 2024).

Fen bilimleri dersi, 6zel gereksinimli 6g8renciler agisindan da énemli bir 68renme alani
olarak degerlendirilmektedir. Bu ders araciligiyla 68rencilerin yasantilarini zenginlestirmeleri,
temel bilgi ve beceriler kazanmalari ve problem ¢6zme yeteneklerini gelistirmeleri mumkuin
olmaktadir. Ozellikle gozlem yapma, siniflama ve neden—-sonug iliskisi kurma gibi bilimsel
surec becerileri, fen egitimi yoluyla desteklenebilmektedir. Ayrica, 6zel gereksinimli
ogrencilerin bilimsel yontemleri kullanarak dogayi anlamlandirmalari, bilissel gelisimlerinin
yani sira akademik ve sosyal uyumlarinin da gluclenmesine katki saglamaktadir. Dikkat
Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) belirtileri gosteren 6g8renciler ise, tipik gelisim
gosteren akranlarina kiyasla sinif ortaminda daha fazla dikkat daginikuigi, dirttsellik ve ders
disi davranis sergileyebilmektedir. Bu durum, s6z konusu 6grencilerin akademik sireglerde
daha yogun 6grenme stresi yasamalarina ve uzun vadede ruh sagligi sorunlar agisindan risk
altinda olmalarina neden olabilmektedir. Literatlrde, davranigsal mudahalelerin DEHB’li
ogrencilerin dikkat surelerini artirmada ve durtuselligi azaltmada etkili oldugu; bu sayede
akademik performansin da olumlu yonde desteklendigi belirtilmektedir (Moritz ve ark., 2019).
Ayrica, bilissel-davranisgi temelli midahalelerin DEHB’li 68rencilerin akademik basarilarini
gelistirmede dogrulanmis ve etkili yaklagimlar arasinda yer aldigi gorulmektedir. Grup temelli
o6grenme uygulamalarinin, bireysel 6grenmeye kiyasla DEHB’li 68renciler icin daha islevsel
oldugu; 6gretmen aracili 6gretim yaklasimlarinin ise bilissel mudahalelerin etkililigini artirdigi
ifade edilmektedir. Ancak, 6g8rencilerin 68renme surecini planlama, izleme ve degerlendirme
becerilerini  desteklemeyi amaclayan bir mudahale tard olan metabiligsel

duzenleme/Ustbiligsel kontrol (McR) yaklasimina iliskin bulgularin sinirli ve tutarsiz oldugu
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rapor edilmektedir (Hacker ve ark., 2019). Fen bilimleri 68renmesi; gozlem yapma, hipotez
kurma, deney basamaklarini izleme, verileri yorumlama ve sonug¢ ¢ikarma gibi cok asamal
biligssel slregleri igerdiginden, DEHB’li 68renciler agisindan ylrutucu islevler merkezi bir
6neme sahiptir. YUratlcu iglevler; dikkat kontroll, ¢galisma bellegi, inhibisyon, planlama ve
bilissel esneklik gibi 6grenme surecini duzenleyen ust dlzey bilissel becerileri
kapsamaktadir. Bu nedenle DEHB’li 68rencilerin fen derslerinde yasadiklari guglukler
yalnizca dikkat daginikligi ya da hareketlilikle agiklanamaz; bu glglukler ayni zamanda fen
68renmesinin gerektirdigi islem basamaklarini surdiirme, yonergeleri izleme, bilgiyi organize
etme ve problem ¢dézme suregleriyle yakindan iligkilidir (Kofler ve ark., 2024).

Erken okul gaglarinda Ustbilissel dizenleme becerilerinin kazandirilmasi ve gelistirilmesi,
dgrenme sireclerinin etkililigi acisindan kritik bir rol oynamaktadir. Ogrencilerin stbilissel
duzenleme farkindaliklarinin rehberli uygulamalar yoluyla desteklenmesi, 6grenmenin
kaliciigini artirabilmektedir. Onceki arastirmalar, 6grencilerin kendi 6grenme siireclerini
degerlendirmelerinin ve izlemelerinin, Ustbilissel farkindaligin gelisimine 6nemli katki
sagladigini ortaya koymaktadir. Bireysel 68renme davranislarinin i¢sellestirilmesi igin
sistematik duzenleyici uygulamalarin gerekli oldugu; 6grenci ile 6gretmen arasinda
etkilesimli 68renme ortamlarinin olusturulmasinin ise Ustbilissel bilgi ve becerilerin
pekistirilmesini kolaylastirdigi belirtilmektedir (De Backer ve ark., 2016; Zheng ve ark., 2021).
Bilissel yuk kurami agisindan degerlendirildiginde, fen bilimleri dersi DEHB’li 68renciler igin
ek guglukler barindirabilmektedir. Fen konular gogu zaman soyut kavramlar, goklu temsil
bicimleri, deneysel islem basamaklari ve es zamanli dikkat gerektiren gorevlerden
olusmaktadir. Bu durum, ozellikle calisma bellegi, dikkat surdiirme ve bilgiyi organize etme
becerilerinde guglik yasayan DEHB’li 6grenciler igin bilissel yuku artirabilmektedir. Bu
nedenle DEHB’li 68renciler icin fen 6gretiminde bilgilerin kiiguk parcalara ayrilmasi, gorsel
desteklerin kullanilmasi, yonergelerin acik ve asamali bicimde sunulmasi, tekrar ve geri
bildirim mekanizmalarinin giglendirilmesi 6nem tasimaktadir. Boylece 68renme surecinde
gereksiz bilissel yuk azaltilabilir ve 6grencilerin fen kavramlarini yapilandirmalan
desteklenebilir (Le Cunff ve ark., 2024). Ancak, fen bilimleri 6gretimi baglaminda DEHB’li
o0grencilere yonelik 6gretim uygulamalari, 6grenme surecleri ve akademik ¢iktilarini ele alan
kisitli calisma mevcuttur. Fen bilimleri dersinin deney, gézlem, stre¢ temelli 6grenme ve ¢ok
asamal bilissel gorevler icermesi nedeniyle DEHB belirtileri gosteren 6grenciler agisindan
ozgul guclukler barindirabilecegi goz 6ntinde bulunduruldugunda alanyazinda bir bosluk

mevcuttur. Uluslararasi alanyazinda ise DEHB’li 6grencilerin fen, teknoloji, mihendislik ve
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matematik (STEM) alanlarindaki 6grenme performanslarina, dikkat dizenleme becerilerine,
yurutucu islevlerine ve 6gretimsel mudahalelere odaklanan calismalarin giderek arttig (Hite
ve ark., 2021; Ozoji ve ark., 2020; Tan ve ark., 2023) ancak mevcut arastirmalarin 6rneklem
gruplari, ydontemleri, uygulama sureleri ve raporlanan sonuglari bakimindan heterojen biryapi
sergiledigi; elde edilen bulgularin farklilastigl ve ortak sonuglara ulasmanin glglestigi
gorulmustar. Bu gergevede, DEHB’li 68rencilerin fen bilimleri egitimine iliskin yuratilen
arastirmalarin battncul bir bakis acgisiyla ele alinmasi, alandaki bilgi birikiminin sistematik
bicimde ortaya konulmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu galismada DEHB’li 68rencilerin
fen bilimleri egitimine iliskin yapilan arastirmalarin sistematik derleme yontemiyle
incelenmesi amacglanmistir ve bu amacg dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina yanit
aranmistir:
e DEHB’li 68rencilerin fen bilimleri egitiminde hangi 6gretim yaklagimlari, mtdahale
tdrleri ve destek mekanizmalari kullanilmaktadir?
e (Calismalardaki 6gretim yaklasimlari DEHB’li 68rencilerin fen 68renmesini hangi
bilissel, davranigsal ve baglamsal mekanizmalar Gzerinden desteklemektedir?
e Dahil edilen galismalarda hangi 68renme ciktilari 6lgilmus ve bu giktilar hangi kanit
turleriyle raporlanmistir?
e (Calismalarin yontem, desen, orneklem, veri toplama ve veri analiz 6zellikleri
arastirma bulgularinin kanit guicunu nasil etkilemektedir?
e DEHB’li 6grenciler igin fen egitimi alaninda mevcut arastirma egilimleri, siniriliklar ve

arastirma bosluklari nelerdir?

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB)

DEHB, genellikle okul 6ncesi donemde ortaya ¢ikan ve gocukluk ¢agindan baslayarak
ergenlik ve yetiskinlik donemine kadar devam edebilen ndrogelisimsel bir bozukluk olarak
tanimlanmaktadir. Asirt hareketlilik, dikkat suresinin kisaligl ve durtusellik ile karakterize
edilen DEHB, cocukluk doneminde en sik gorulen psikiyatrik bozukluklar arasinda yer
almaktadir. Tedavi edilmedigi ya da uygun bi¢cimde desteklenmedigi durumlarda, bireyin
akademik, sosyal ve duygusal gelisimini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Literatlirde
DEHB’nin dikkat eksikliginin baskin oldugu tip, asiri hareketlilik-durtuselligin baskin oldugu
tip ve karma tip olmak Gzere Ug alt tipte siniflandinldigi belirtilmektedir. Bozukluk ilk kez 1902
yilinda George Still tarafindan tanimlanmis; izleyen donemlerde “minimal beyin zedelenmesi

sendromu” gibi farkli kavramsal gergeveler altinda ele alinmistir (Dogangun ve Yavuz, 2011;
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Ozbay ve Kayhan, 2024).

DEHB, ¢ocukluk déneminde en yaygin gorulen norogelisimsel bozukluklardan biri olup
dikkat sorunlari, hiperaktivite, konsantrasyonda gugluk ve darti kontrollinde yetersizlik ile
kendini gostermektedir. Durtusellik, DEHB’nin temel belirtilerinden biri olarak kabul
edilmekte ve bireyin davranislarini planlama ve kontrol etme becerilerini 6nemli dlgude
sinirlamaktadir (Ardig, 2018). Bu belirtiler, gocuklarin sinif ortaminda uzun slre oturmakta
zorlanmalari, etkinliklere katiimda sureklilik saglayamamalari ve bagkalarinin konusmalarini
dinlemekte gucgluk c¢ekmeleri seklinde gozlemlenmektedir. Erken gocukluk déneminde
gorevleri tamamlama gucglugu 6n plana cikarken, okul yillarinda akademik goérevlerde
odaklanma sorunlari belirginlesmekte; ergenlik doneminde ise organizasyon becerileri ve
davranis duzenleme ile iliskili problemler daha sik gortulmektedir. Hiperaktivite belirtilerinin
yasla birlikte azalabildigi, buna karsin dikkat daginikugina iliskin sorunlarin ergenlik
doneminde daha belirgin hale geldigi ifade edilmektedir. Bu surecte DEHB’li ¢ocuklarin
bilissel ve sosyal gelisimlerinin, tipik gelisim gosteren akranlarina kiyasla daha yavas
ilerleyebildigi bildirilmektedir (Celik, 2016). DEHB belirtilerinin daha kapsaml bicimde
anlasilabilmesi i¢in yaratiacu islevler kavraminin ele alinmasi 6nem tasimaktadir. Yuratucu
islevler; baslatma, surdurme, planlama, organize etme ve stratejik dustinme gibi ust dlzey
bilissel becerileri kapsamaktadir (Savci ve ark., 2019). Bu islevlerin merkezi olarak frontal
loblarlailigkili oldugu; frontal lob hasari bulunan bireylerde yUrUttcu islevlere bagli sorunlarin
ortaya ¢ikabildigi belirtilmektedir. Frontal lob islev bozukluklari ile dikkat eksikligi belirtileri
arasinda benzerlikler bulundugu ve bu durumun DEHB’nin nérobiyolojik temelleriyle
iliskilendirildigi ifade edilmektedir. Yas ilerledikge hiperaktivite belirtilerinin azalabildigi,
ancak dikkat eksikligi ile iligkili sorunlarin yetiskinlik doneminde de devam edebildigi
gorulmektedir. Bununla birlikte, bireylerin yaklasik otuzlu yaslara yaklastikca belirtilerin

siddetinde azalma gozlenebildigi bildirilmektedir (Yildirrm Demird6gen, 2019).

Fen Egitimi ve DEHB’li Ogrenciler

Fen egitiminde DEHB’li 6grencilerin 6grenme sureclerini desteklemek amaciyla kullanilan
etkili yaklagimlardan biri senaryo temelli 6gretimdir. Senaryo temelli 68retim, aktif 6grenme
stratejilerini temel alan, gergcek yagsam problemleri ya da vaka 6rnekleri Gzerinden 6grenmeyi
tesvik eden bir 6gretim yaklasimi olarak tanimlanmaktadir. Bu 6g8retim modeli 68renci
merkezli bir yapiya sahip olup, genellikle kuigik gruplar halinde uygulanmasi 6nerilmektedir.

Ogrenciler, sunulan senaryoyu inceleyerek olasi ¢dziim yollar izerinde tartismakta; bu
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sureg, Ogrenciler arasinda etkilesimin artmasina, yeni fikirlerin ortaya cikmasina ve
paylasimin giiclenmesine katki saglamaktadir. Ogretmen ise bu sirecte yonlendirici ve
rehber bir rol Ustlenmekte, 6grencilere problem ¢6zme surecinde ipuglari sunmaktadir
(Hasturk, 2017). Senaryoda yer alan problemlerin, 68rencilerin 6n bilgilerini harekete
gecirecek nitelikte yapilandirilmasi ve 6grenme hedeflerine ulagsmada bir arag¢ olarak
kullanilmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Orhan ve ark., 2021).

Literatirde, kaynastirma egitimi kapsaminda senaryo temelli 6gretimin etkililigine yonelik
cesitli calismalar (Shaaban ve Shaat, 2022; Karatas, 2023; Della Volpe, 2024; Gokbulut,
2024) bulunmakla birlikte, 6zellikle fen bilgisi 68retmen adaylarinin dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu baglaminda bu yaklasimi ele alan arastirmalarin sinirli oldugu
gorulmektedir (Gurbey, 2021; Akgul ve ark., 2022; Mertoglu ve ark., 2022). Fen egitiminde
agirlikliolarak geleneksel 68retim yontemlerinin tercih edildigi; ancak bu yontemlerin DEHB’li
ogrencilerin dikkat, katiim ve 68renme gereksinimlerini karsilamada uygulamaya donuk
cesitli guclukler barindirdig belirtilmektedir (Mertoglu ve ark., 2022). Bu durum, DEHB’li
ogrencilerin fen 6grenme sureglerine uygun, etkilesim temelli ve yapilandirilmis 6gretim
yaklasimlarina duyulan gereksinimi ortaya koymaktadir. Fen egitiminde teknoloji destekli
yaklasimlar da DEHB’li 6grencilerin 68renme deneyimlerini zenginlestirme potansiyeline
sahip yontemler arasinda degerlendirilmektedir. Bu kapsamda bazi galismalar, nérodiverjan
o6grencilerin fen bilimleri konularini, 6zellikle kalp anatomisi ve fizyolojisi gibi soyut ve
karmasik icerikleri, G¢ boyutlu gorsellestirme, dokunsal geri bildirim ve sanal gergeklik (VR)
teknolojilerinin bir arada kullanildig1 68retim araglariyla nasil 6grendiklerini incelemektedir.
Bu tlr arastirmalarda sanal varlik (presence) kurami temel alinmakta; sanal 6grenme
ortamlarinin kullanicilar tarafindan ne derece gercekci algilandiginin 6grenme ve katilim
tzerindeki etkileri ele alinmaktadir. Onceki calismalar, bu teknolojilerin fen bilimleri
anlayisini gelistirebilecegini gostermekte; ancak DEHB’li 68renciler agisindan etkililiklerinin
halen arastirilmaya devam edildigi belirtilmektedir. Sanal varlik dizeyinin yuksek oldugu
ogrenme ortamlarinin, etkilesimi ve katiimi artirarak 6grenme sureglerini olumlu yonde
etkiledigi ifade edilmektedir (Botsas ve Grouios, 2017; Makransky ve Petersen, 2019; Hite ve
ark., 2021). Bunun yani sira, gayriresmi 6grenme ortamlari da DEHB’li 6grencilerin fen
0grenme sureglerini destekleyen dnemli baglamlar arasinda yer almaktadir. Bu ortamlar
genellikle uygulamali deneyimlere, kesfetmeye, kendi kendine 6grenmeye ve oyun temelli
etkinliklere dayanmaktadir. Cevre bilimi, doga koruma alanlari ve hayvanat bahgeleri gibi agik

hava ortamlarinin fen egitimi agisindan uygun 6grenme firsatlarn sundugu belirtilmektedir.
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Ancak gunumuzde birgok 6grencinin video oyunlari ve televizyon gibi kapali alan etkinliklerine
daha fazla yénelmesi, dogal ¢evreyle etkilesimlerinin sinirli kalmasina yol agmaktadir (Zheng
ve ark., 2021). Lawrence’in (2002) DEHB’li erkek c¢ocuklar Uzerinde gerceklestirdigi
calismalar, video oyunlari ve hayvanat bahceleri gibi ortamlarda davranis kontroluyle iligkili
guglukler yasandigini ortaya koymaktadir. Ortaokul déneminde 06grencilerin agik hava
deneyimlerinin azalmasi ise “doga eksikligi bozuklugu” olarak tanimlanan duruma zemin
hazirlamakta ve bu durumun gesitli davranis sorunlariyla iliskilendirildigi belirtilmektedir
(Moore ve ark., 2016). Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi agisindan fen egitimi, 68rencilerin
bilgiyi pasif bicimde almadigi; gozlem, deney, sorgulama, tartisma ve problem ¢6zme
surecleriyle aktif olarak yapilandirdigi bir 68renme alanidir. Bu yaklasim, DEHB’li 68renciler
icin oOzellikle onemlidir; c¢unku aktif katiim, somut deneyim, akran etkilesimi ve
yapilandirilmis gorevler 6grencilerin dikkatlerini surdurmelerini ve 6grenme surecine daha
islevsel bicimde katilmalarini destekleyebilmektedir. Ayrica yapilandirmaci etkinliklerin
DEHB’li 6grenciler icin etkili olabilmesi, 6gretim slrecinin acgik yonergeler, kisa gorev
adimlari, gorsel ipuglari ve duzenli geri bildirimle desteklenmesine baglidir. STEM pedagojisi
de DEHB’li 6grencilerin fen 6grenmesini destekleme potansiyeline sahip yaklasimlar
arasinda degerlendirilmektedir. STEM temelli 68renme; fen, teknoloji, mihendislik ve
matematik alanlarini butlnlestirerek 6grencilerin problem ¢dzme, tasarim yapma, model
olusturma ve igbirligi icinde ¢calisma becerilerini gelistirmeyi amaglamaktadir (Chen ve ark.,
2026). DEHB’li 6grenciler agisindan STEM etkinlikleri, uygulamali ve Urin odakll yapisi
nedeniyle motivasyonu artirabilir, dikkat suresini destekleyebilir ve soyut fen kavramlarinin
somutlastirilmasina katki saglayabilir. Ancak bu etkinliklerin etkili olabilmesi igin gorevlerin
yapilandirilmis olmasi, 6grencinin bilissel yukinu artirmayacak bicimde asamali ilerlemesi
ve dikkat duzenleme sureclerini destekleyen 06gretmen rehberligiyle yuruatilmesi

gerekmektedir (Dignam ve Taylor, 2024).

Yontem

Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel arastirma ydntemlerinden sistematik derleme yontemi tercih
edilmigstir. Sistematik derleme belirlenen konu hakkindaki basili bilimsel kaynaklarin
sistematik olarak bir 6zetlerinin ¢ikarilmasini iceren veri toplama ve analiz teknigidir. Ayrica
sistematik derleme, belirli bir arastirma sorusuna yanit bulmak icin benzer g¢alismalar

sistemli bir sekilde taranmasini, degerlendirilmesini ve birlestirilmesini saglayarak ozellikle
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incelemelerin yapildig1 alanlardaki uygulamaya buyuk katki saglamaktadir (Cinar, 2021). Bu
arastirmada sistematik derleme sureci PRISMA 2020 yonergesi temel alinarak yuaratulmus;

tarama, segim, veri gikarimi ve raporlama agamalari bu dogrultuda yapilandiritmistir.

Literatiir Tarama Stratejisi ve Calismalarin Se¢imi

Calismada dokiman analizi yontemi kullanilmis ve sistematik derleme sureci kapsaminda
dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) olan 6grencilerin fen bilimleri egitimine
yonelik yayimlanmis calismalar incelenmistir. Arastirma kapsaminda 2016-2024 vyillari
arasinda yayimlanan ulusal ve uluslararasi galismalar taramaya dahil edilmigtir. Literatur
taramasi, Google Scholar, ERIC, Web of Science, Scopus ve TR Dizin veri tabanlarinda
gerceklestirilmistir. Tarama sirecinde Tirkgce ve Ingilizce anahtar kelimeler Boolean
operatorleriyle birlikte kullanilmistir. Bu kapsamda (“dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu” OR “DEHB” OR “ADHD” OR “attention deficit hyperactivity disorder”) AND (“fen
egitimi” OR “fen bilimleri egitimi” OR “science education” OR “science instruction” OR
“science learning” OR “science achievement”) arama kombinasyonlari kullanilmistir.
Tarama kapsamini genisletmek amaciyla “special education”, “inclusive education”,
“students with ADHD” ve “science teaching” gibi iliskili terimler de veri tabanlarinin tarama
ozelliklerine uygun bicimde kullanilmistir.

Tarama sonucunda Google Scholar’dan 12, ERIC’ten 6, Web of Science’tan 6, Scopus’tan
7 ve TR Dizin’den 3 olmak iizere toplam 34 kayda ulasilmistir. ilk asamada yinelenen kayitlar
cikarilmig, geriye kalan 26 kayit baslik ve 6zet acisindan incelenmistir. Baslik ve 6zet
degerlendirmesi sonucunda arastirma amaciyla uyumlu olmayan g¢alismalar elenmis ve 12
calisma ayrintili incelemeye alinmistir. Daha sonra tam metin degerlendirme sureci
yuratulmus, calisma turd bakimindan uygun olmayan yayinlar digslanmis ve toplam 11
calisma sistematik derlemeye dahil edilmistir. Dahil edilen galisma sayisinin 11 ile sinirli
kalmasi, tarama surecinin dar tutulmasindan degil, DEHB’li 68renciler 6zelinde fen egitimi
alaninda dogrudan yurutulmuas calismalarin sinirli olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu
durum, ilgili alanda ampirik arastirma sayisinin sinirli oldugunu goéstermesi bakimindan ayni
zamanda calismanin temel bulgularindan biri olarak degerlendirilmistir. Calisma segim
suireci PRISMA 2020 akis semasi dogrultusunda yurutulmus olup ilgili sire¢ Sekil 1’de
sunulmustur. Arastirmaya dahil edilme olgutleri su sekilde belirlenmistir:

e 2016-2024 yillari arasinda yayimlanmis olmasi,

e Tirkcge veya ingilizce dilinde yazilmis olmasi,
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DEHPB’li 6grenciler ile fen egitimi iliskisini dogrudan ele almasi,

Hakemli dergilerde yayimlanmis arastirma makalesi olmasi,

Tam metnine erisilebilir olmasi.

Arastirmanin diglama 6lgUtleri ise su sekilde belirlenmistir:

Editoryalyazi, kitap bolumda, tez, bildiri veya geleneksel derleme niteliginde olmasi,

Tam metnine erigsilememesi,
Fen egitimiyle dogrudan iliskili olmamasi,

DEHB disindaki 6zel gereksinim gruplarina odaklanmasi,

Yalnizca genel 6zel egitim, kapsayici egitim veya davranis yonetimi baglaminda olup

fen 6gretimiyle iliskilendirilmemis olmasi.

Arastirmanin PRISMA semasi asagida Sekil 1’de paylasilmistir.

Tanimlama

Veri tabanlar araciligiyla belirlenen
kayitlar (n=34)

Google Scholar (n=12)

ERIC (n=6)

Web of Science (n=6)

Scopus (n=7)

TR Dizin (n=3)

arwbd=

Tarama

[—

Yinelenen kayitlar (n=8)

Baslik/Ozet diizeyinde taranan
kayitlar (n=26)

Uygunluk

[

Tam metin degerlendirmeye alinan

Fen 68retimiyle dogrudan
iliskili olmayan kayitlar
(n=14)

calismalar (n=12)

Dahil Etme

.

Dahil edilen galigmalar (n=11)

Geleneksel derleme
yontemindeki calisma
(n=1)

yuaratulmusgtar.
n: Kayit/calisma sayisi

Calisma secim sureci PRISMA 2020 vyonergesi dogrultusunda

Sekil 1. PRISMA Akis Semasi
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Verilerin Analizi

Sistematik derlemeye dahil edilen 11 c¢alisma tam metin olarak incelenmis ve
arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulan veri ¢ikarim formuna gore analiz edilmistir.
Veri ¢cikarim formunda ¢alismalar; yayin yili, tlke, arastirma amaci, ydéntem/desen, érneklem
ozellikleri, fen egitimi baglaminda kullanilan 6gretim yaklagimi veya mudahale turd, veri
toplama araglari, veri analiz yontemleri ve temel sonuglar agisindan degerlendirilmistir.
Verilerin analizinde betimsel igerik analizi kullanilmigtir. Bu surecte 6ncelikle her calisma
ayrintill bigcimde okunmus, ardindan c¢alismalar arastirma sorularn dogrultusunda
kodlanmistir. Kodlama surecinde fen egitiminde kullanilan 6gretim yaklasimlari, mudahale
turleri, 6rneklem ozellikleri, 6lgtlen 68renme ciktilari ve ulasilan temel bulgular dikkate
alinmigtir. Benzer kodlar bir araya getirilerek kategoriler olusturulmus ve bulgular bu
kategoriler dogrultusunda raporlanmistir. Kodlama surecinin givenirligini artirmak amaciyla
calismalar iki arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak incelenmistir. Arastirmacilarin
kodlamalarn karsilastinlmis, farkllk bulunan durumlarda ilgili calisma yeniden
degerlendirilmis ve gorus birligi saglanarak nihai kodlamaya karar verilmistir. Analiz
sUrecinde bulgular yalnizca betimsel olarak 6zetlenmemis; calismalar 68retim yaklasimi,
mudahale turu, olclilen 6g8renme ciktisi, orneklem duzeyi ve ulasilan sonuclarin yonu
bakimindan karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Bu karsilastirma yoluyla alandaki

egilimler, tutarli bulgular, sinirliliklar ve arastirma bosluklari belirlenmistir.

Bulgular

Bu bolumde sistematik derlemeye dahil edilen calismalar yalnizca betimsel 6zellikleri
bakimindan degil, fen egitimi baglaminda sunduklari kavramsal ve uygulamaya donuk
katkilar acisindan da degerlendirilmistir. Bu dogrultuda 6ncelikle calismalarin yil, yontem,
desen, érneklem ve veri toplama araglarina iliskin betimsel 6zellikleri 6zetlenmis; ardindan
calismalar arasinda ortaklasan bulgular tematik sentez yaklasimiyla analiz edilmistir.
Tematik sentez surecinde ¢alismalarin hangi 6gretimsel soruna odaklandigl, hangi midahale
veya Ogretim yaklasimini ele aldigl, hangi 6grenme ciktisini degerlendirdigi ve DEHB’li

ogrencilerin fen 6grenmesini hangi mekanizmalar Gzerinden destekledigi dikkate alinmistir

Yillara Gore Dagilim

DEHB’li ¢ocuklara fen bilimleri egitimini inceleyen toplam 11 c¢alismanin yillara gore
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dagilimlari asagida Sekil 2’de paylasilmistir.

N

-

2016 2020 2021 2022 2023

W Uluslararasi Calismalar ~ m Ulusal Galismalar

2 2 2
1,8
1,6
1,4
1,2 1 1 1 1 1
0,8
0,6
0,4
0,2

2024

Sekil 2. Analize Alinan Makalelerin Yillara Gore Dagilimi

Sekil 2’de yer alan yillara gore dagiim incelendiginde 2016-2024 yillari arasinda 6

uluslararasi, 5 ulusal galismanin analize dahil edildigi belirlenmistir. En fazla yayin yapilan

yilin 2024 oldugu da saptanmistir. 2016 yilindan 6nce dahil etme kriterlerine uyum saglayan

galismaya ulasilamamistir.

Amaclara Gore Dagilim

Yillara gore dagiimin incelenmesinin ardindan DEHB’li 6grenciler icin fen bilimleri

egitimini inceleyen calismalarin amaclarina gore dagilimlarinin incelenmesine gegilmistir

(Tablo 1).

Tablo 1.
Analize Alinan Calismalarin Amaclarina Gére Dagilimlar

Amag¢

Ulusal Uluslararasi

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin DEHB’ye sahip 68rencilere

yaklasimlarinda senaryo temelli 6gretimin katkisini incelemek.

1

Ogretmenlerin kaynastirma dégrencilerine fen bilimleri dersi
O0gretiminde karsilastiklari sorunlar ve ilgili sorunlara yonelik

Onerilerde bulunduklari ¢6zim yollarinin saptanmasi.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin kapsayici egitime yonelik dislincelerinin

incelenmesi

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin kaynastirmaya iligkin bilgi

duzeylerini incelenmesi
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Fen bilimleri egitiminde 6zel egitimde kullanilan etkinlik ve 1

materyallerin degerlendirilmesidir.

Fen bilimleri 68retmen adaylarinin bireysellestirilmis egitim 1

programina (BEP) iligskin farkindaliklarinin belirlenmesidir.

DEHB’li 6grencilerin fen bilimleri dersindeki basarilarinin incelenmesi. 1

Literatlrde norodiverjan 68rencilerin fen 6grenimiigin yeni 1

teknolojilerle ilgili deneyimlerinin incelenmesi.

Fen bilimleri egitiminde egitim robotiginin bilgiyi yonetme, glincelleme 1
ve programlama becerisi de dahil olmak tGzere potansiyelinin

olculmesidir.

DEHB’li 6grencilerin fen bilimleri egitiminde STEM yonteminin etkisinin 1

belirlenmesi

DEHB belirtileri gdsteren okul 6ncesi cocuklariigin fen bilimleri 1
egitiminde ¢esitli materyallerden etkili bilim kaynaklari tasarlama ve

olusturmaktir.

Toplam 5 6

Tablo 1’de yer alan veriler incelendiginde, ulusal ve uluslararasi dlizeyde gergeklestirilen
calismalarin amaglarinin farkli yonelimler gosterdigi belirlenmistir. Ulusal arastirmalar daha
cok 6gretmen adaylari ve 6gretmenlerin 6zel gereksinimli ya da DEHB tanisi olan 68rencilere
yonelik tutum, bilgi duzeyi, yasanan sorunlar ve ¢o6zum yollari Gzerine yogunlagmaktadir.
Uluslararasi arastirmalarda ise daha g¢ok dgrencilerin fen egitiminde teknoloji ve yenilikgi

yaklasimlar araciligiyla 68renme sureclerini gelistirmeye yoneldigi belirlenmistir.

Yonteme Gore Dagilim

Arastirmalarin amaglarinin incelenmesinin ardindan yontem dagilimlar Tablo 2’de

paylasilmistir.

Tablo 2.

Analize Alinan Calismalarin Yénteme lliskin Dagiimlari
Amacg Ulusal Uluslararasi
Nitel 5 2
Nicel - 3
Karma - 1
Toplam 5 6

Tablo 2’de yer alan verilere gore analize dahil edilen tum ulusal galismalar (n=5) nitel
yontem ile hazirlanmisken, uluslararasi galismalarda en fazla nicel (n=3) yontemde caligildigi

belirlenmistir.
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Desenlere Gore Dagilim

Analize alinan galismalarin desenleri Tablo 3’te paylasilmistir.

Tablo 3.
Analize Alinan Galismalarin Desene Iliskin Dagilimlari
Yontem Desen Ulusal Uluslararasi
Nitel Fenomenoloji 2 -
Dokliman analizi 1 -
Durum Deseni 2 1
Vaka Calismasi - 1
Nicel Meta-analiz - -
Yari-Deneysel - 1
Tanimlayici - 1
Tarama Deseni - 1
Karma Betimsel Vaka Calismasi - 1
Toplam 5 6

Tablo 3’e gore ulusal galismalarda nitel aragtirma yontemlerinden fenomenoloji (n=2) ve
durum deseni (n=2) en fazla kullanilmis, uluslararasi ¢alismalarda ise nitel arastirma
yontemlerinden; durum deseni ve vaka calismasi, nicel arastirma desenlerinden ise yari-
deneysel, tanimlayici ve tarama deseni, karma arastirma yontemlerinden ise betimsel vaka

calismasi deseninde esit sayida calisildigl belirlenmistir.

Ornekleme Gore Dagilim

Calismalardaki 6rneklem dagilimlari Tablo 4’te incelenmistir.

Tablo 4.
Analize Alinan Calismalarin Ornekleme Iliskin Dagilimlari
Yontem Orneklem Ulusal Uluslararasi
Nitel Fen bilimleri 6gretmen adaylari 2 1
Fen bilimleri 6gretmenleri 2 -
OEEMY kataloglar! 1 -
DEHB’li 6grenciler - 2
Nicel DEHB’li 6grenciler - 1
DEHB’li ve normal gelisim gosteren - 1
ogrenciler
Karma DEHB’li 6grenciler - 1
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Toplam 5 6

Tablo 4’e gore dahil edilen galismalardan ulusal olanlar en fazla fen bilimleri 6gretmenleri
(n=2) ve 68retmen adaylari (n=2) ile galismalar yapilirken, uluslararasi galismalarda DEHB’li

ogrenciler (n=3) ile arastirmalar yapilmigtir.

Veri Toplama Yontemlerine Gore Dagilim

Veri toplama yontemlerine/araglarina yonelik dagiimlar Tablo 5’te incelenmistir.

Tablo 5.
Analize Alinan Calismalarin Veri Toplama Araglarina iliskin Dagiimlari
Veri Toplama Araci Ulusal Uluslararasi
Nitel Gorusme formu 4 2
OEEMY kataloglar 1 -
Nicel Basari testleri+ Olgek - 2
Olcek - 1
Karma Gorusme formu+ Anketler - 1
Toplam 5 6

Tablo 5’e gore arastirmaya dahil edilen gcalismalarda en fazla gorisme formlarindan (n=4)
yararlanilmigtir. Uluslararasi ¢alismalarda ise nitel calismalarda gorisme formlar (n=2),

nicel galismalarda da basari testleri ve dlceklerden (n=2) birlikte yararlanilmistir.

Veri Analiz Yontemine Gore Dagilim

Analize dahil edilen calismalarda veri analiz metotlarina iliskin dagiim asagida

paylasilmistir (Tablo 6).

Tablo 6.
Analize Alinan Calismalarin Veri Analiz Metotlarina lliskin Dagilimlari
Analiz Metodu Ulusal Uluslararasi
Nitel icerik analizi 2 1
Betimsel analiz 2 1
Dokiiman analizi 1 -
Nicel istatiksel Analiz - 3
Karma istatiksel Analiz+ Tematik analiz - 1
Toplam 5 6

Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin veri analiz metotlar ulusal nitel galismalarda en

fazla igcerik analizi (n=2) ve betimsel analiz (n=2); uluslararasi ¢alismalarda ise istatiksel
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analiz (n=3) kullanilmistir.

Sonuca Gore Dagilim

Calismada sistematik incelemenin son agsamasinda sonuglara iligskin dagilim igin tematik

analiz gerceklestirilmistir.

Tablo 7.

Analize Alinan Calismalarin Sonuglarina lliskin Dagilimlari
Tema Tema Kapsamindaki Bulgular Ulusal Uluslararasi
Kapsayici Egitim, DEHB’li 68rencilerin sinif icinde dislanmasi; 3 1

Sosyal Uyum ve kaynastirma ve senaryo temelli uygulamalarin

Ogretmen sosyal uyum ve kendini ifade etmeye katkisi;

Yeterlikleri 08retmen ve 6gretmen adaylarinin kapsayici egitim,
BEP ve 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik bilgi ve

ozyeterlik eksiklikleri

Egitim Ortami, Egitim ortami, 68retim programinin yogunlugu, 2 -
Program ve zaman yetersizligi, materyal eksikligi, hizmet igi

Materyal egitim ve okul yonetimi kaynakli sorunlar; fen

Sorunlari O68retiminde sinirli materyal kullanimi

Akademik Basari DEHB duzeyi ile fen basarisi arasindaki iligki; - 4
ve inhibisyon, islem hizi, 6z-duzeltme, gorsel-uzamsal

Biligsel/Yurutlicu bellek, yuriticu islevler ve fen okuryazarligina

Suregler yonelik bulgular

Teknoloji Artinlmis gergeklik, egitimsel robotik ve dijital - 1
Destekli Fen uygulamalarin fen basarisini artirmasi, biligsel yuku

Ogretimi azaltmasi, motivasyon ve sosyal etkilesimi

guglendirmesi

Toplam 5 6

Tablo 7ye gore ulusal galismalarin (n=5) agirlikli olarak kapsayici egitim, sosyal uyum ve
ogretmen yeterlikleri ile egitim ortami, program ve materyal sorunlari temalarinda
yogunlastigl gorulmektedir. Bu durum, ulusal literatlirde DEHB’li 6grencilerin fen egitimine
katiiminda daha c¢ok uygulamada karsilasilan yapisal sorunlara, 6gretmenlerin bilgi,
deneyim ve Ozyeterlik duzeylerine ve sinif i¢i kosullara odaklanildigini gostermektedir.
Ozellikle dgretmen yeterlikleri ve kaynastirma uygulamalarina iliskin bulgularin 6ne gikmasi,
Turkiye baglaminda kapsayici egitimin halen uygulama temelli gliclikler gcercevesinde ele

alindigini disundurmektedir. Buna karsilik uluslararasi galismalarin (n=6) buyuk ol¢lde
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akademik basari ve bilissel/yurutucu suregler ile teknoloji destekli fen 6gretimi temalarinda
toplandigi gorulmektedir. Uluslararasi literatlirde DEHB’li 68rencilerin fen basarisi, yurttucu
islevleri, bilissel yuk duzeyleri ve 6z-dlizenleme becerileri gibi dl¢ulebilir 68renme ¢iktilarinin
daha belirgin bicimde incelendigi dikkat cekmektedir. Ayrica artirilmis gergeklik, egitimsel
robotik ve dijital 68renme ortamlarinin etkilerine odaklanan c¢alismalar, uluslararasi

literaturde yenilikgi 68retim yaklagimlarinin 6n planda oldugunu géstermektedir.

Tematik Sentez ve Kavramsal Bulgular

Dahil edilen calismalarin tematik sentezi, DEHB’li 6g8renciler icin fen egitimi alanindaki
bulgularin dort ana eksende toplandigini gostermistir. Bu eksenler; 6gretmen yeterligi ve
kapsayici fen 6gretimi, 6gretim ortami-program-materyal sinirliliklari, akademik basari ve
yurutucu islevler ile teknoloji destekli fen 6gretimi seklinde yapilandirilmistir ve temalar
yalnizca galismalarin sonuclarini siniflandirmak amaciyla degil, ayni zamanda DEHB’li
ogrencilerin fen Ogrenmesini etkileyen temel mekanizmalan aciklamak amaciyla

olusturulmustur.

Birinci tema olan 6gretmen yeterligi ve kapsayici fen 6gretimi, DEHB’li 68rencilerin fen
dersine katiiminda 6gretmen bilgisi, 6gretmen tutumu, BEP farkindaligl, sinif i¢i uyarlama
becerisi ve sosyal kabullin belirleyici oldugunu gostermektedir. Bu temada yer alan
calismalar, fen 68retiminin yalnizca igerik aktarimiyla sinirli olmadigini; 68rencinin dikkatini
surdirmesini, sinif i¢i yonergeleri takip etmesini, akranlariyla etkilesime girmesini ve
68renme surecine aktif katiimini destekleyen kapsayici dizenlemelere ihtiyag duydugunu
ortaya koymaktadir. Bu nedenle 68retmen yeterligi, DEHB’li 68renciler icin fen egitiminde
dolayli degil, dogrudan 6grenme kosullarini belirleyen temel bir degisken olarak

degerlendirilebilir.

ikinci tema ogretim ortami; program ve materyal sinirliliklari, DEHB’li 6grencilerin fen
ogrenmesinde yapisal kosullarin 6nemini gostermektedir. Bu temada yer alan bulgular;
yogun Ogretim programi, zaman yetersizligi, materyal eksikligi, sinif mevcudu, hizmet ici
egitim eksikligi ve okul yonetimi desteginin siniri olmasi gibi faktorlerin fen 6gretiminin
kapsayici bigcimde yurutilmesini glclestirdigini gostermektedir. Bu bulgular, DEHB’li
ogrenciler icin fen egitiminde yalnizca bireysel 6grenci 0zelliklerine odaklanmanin yetersiz
oldugunu; 06gretim ortaminin, materyal cesitlilig§inin ve kurumsal destegin de O0grenme

surecinin temel bilesenleri olarak ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

e-ISSN: 3023-8374 © 2024 International Society that Learn Journal

111



Koca

International Society that Learn Journal

Uclincii tema akademik basari; yiritict islevler ve fen 6g8renme ciktilari, DEHB'li
ogrencilerin fen basarisinin dikkat, inhibisyon, islem hizi, 6z-duzeltme, gorsel-uzamsal bellek
ve 0z-duzenleme gibi bilissel sureglerle iligkili oldugunu goéstermektedir. Bu temada yer alan
calismalar, fen 6grenmesinin DEHB’li 6g8renciler igin yalnizca kavram bilgisinden ibaret
olmadigini; deney yapma, gozlem yapma, yonerge izleme, bilgiyi organize etme ve sonug
cikarma gibi yurutucu islev gerektiren gok asamali suregler icerdigini ortaya koymaktadir. Bu
nedenle DEHB’li 6grencilerde fen basarisini artirmaya yodnelik mudahalelerin yalnizca
akademik icerigi basitlestirmesi degil, ayni zamanda dikkat kontroll, islem basamaklarini

izleme ve 6z-dUzenleme becerilerini desteklemesi gerekmektedir.

Son tema olan teknoloji destekli fen 6gretimi ve bilissel destek mekanizmalari, artirilmis
gerceklik, egitimsel robotik ve dijital 68renme ortamlarinin DEHB’li 68rencilerin fen
o0grenmesini destekleme potansiyeline isaret etmektedir. Bu temada yer alan calismalar,
teknolojinin ozellikle dikkat ¢cekme, soyut fen kavramlarini somutlastirma, bilissel yuku
azaltma, motivasyonu artirma ve sosyal etkilesimi gulclendirme acisindan islevsel
olabilecegini gostermektedir. Ancak bu bulgu, mevcut calisma sayisinin siniri olmasi
nedeniyle kesin bir etkililik yargisi olarak degil, gelecekte deneysel ve karsilastirmali

arastirmalarla sinanmasi gereken bir egilim olarak degerlendirilmelidir.

Cikarilan tematik yapi birlikte degerlendirildiginde, DEHB’li 68renciler igin fen egitiminde
kapsayici 68retmen yeterligi, bilissel/ylrtticl islev destegi ve teknoloji aracili 6grenme
destegi olmak uzere Ug¢ temel mekanizmanin 6ne giktigl gorilmektedir. Bu mekanizmalar
birbirinden bagimsiz degildir. Ogretmen yeterligi, uygun 6gretimsel uyarlamalarin
yapilmasini; bilissel destek mekanizmalari, 6grencinin fen 68renme surecindeki dikkat ve 0z-
duzenleme gereksinimlerinin karsilanmasini; teknoloji destekli uygulamalar ise soyut fen
kavramlarinin daha somut, etkilesimli ve motive edici bicimde sunulmasini saglamaktadir.
Bu nedenle derlemeye dahil edilen ¢galismalar, DEHB’li 6g8renciler igin etkili fen egitiminin
yalnizca tek bir yontem veya materyalle agiklanamayacagini; 6gretmen, ortam, biligsel slreg

ve teknoloji bilesenlerinin birlikte ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Kanit Giicii ve Miidahale Etkililigine iliskin Bulgular

Sistematik derlemeye dahil edilen calismalar yontemsel agidan heterojen oldugundan ve
galismalarin édnemli bir kismi dogrudan mudahale etkililigini test etmediginden nicel etki
buyuklugu hesaplanmamistir. Bu nedenle gcalismalar, kanit gicu agisindan arastirma deseni,

dogrudan 6grenci ciktisi 6lglp 6lgmemesi ve mudahale igerigi bakimindan karsilastirilmistir.
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Buna gore yari-deneysel desenli, basar testi veya oOlgcek kullanan ve dogrudan DEHB’li
ogrencilerin fen 6grenme ciktisini 6lgen gcalismalar daha gucglu ampirik kanit saglamaktadir.
Buna karsilik 6gretmen gorusleri, 6gretmen adayi farkindaligi veya dokiiman incelemesine
dayall calismalar, dogrudan etkililik kanitindan c¢ok baglamsal ve aciklayici kanit
Uretmektedir. Bu cercevede teknoloji destekli fen 0Ogretimi, STEM uygulamalari ve
biligsel/yuriticu islevleri destekleyen mudahaleler, dogrudan 6grenci ciktilariyla
iliskilendirildigi 6lcude daha gugli kanit sunmaktadir. Ancak galisma sayisinin sinirli olmasi,
mudahale tdrlerinin birbirinden farklilagsmasi ve olgulen ¢iktilarin standart olmamasi
nedeniyle hangi miudahalenin daha etkili olduguna iliskin kesin bir siralama yapmak miumkiin
degildir. Bu nedenle mevcut bulgular, etkililik hiyerarsisi kurmaktan ¢ok, DEHB’li 68renciler

icin fen egitiminde hangi mudahale bilesenlerinin umut verici oldugunu gostermektedir.
Tartisma, Sonug ve Oneriler

DEHB’li 6grencilerin fen bilimleri egitiminde iliskin yapilan arastirmalarin sistematik
derleme yontemiyle incelenmesinin amaclandigi bu calismada ulasilan 11 makale yayin yili,
amag, yontem/desen, o6rneklem, veri toplama araci, veri analiz yontemi ve sonug
parametrelerine gore analiz edilerek literatlrun bir betimi ortaya cikarilmistir. Calismada
dahil edilme olcutlerini karsilayan yalnizca 11 arastirmaya ulasilmis olmasi, alandaki mevcut
bilgi birikiminin henlz sinirli diizeyde oldugunu goéstermektedir. Bu nedenle elde edilen
bulgular 6nemli egilimler sunmakla birlikte, sonuglarin tim dlkelere, tum egitim
kademelerine veya tum DEHB tanili 06g8renci gruplarina genellenmesinde dikkatli
davranilmistir. Ayrica ¢calisma sayisinin sinirli olmasi, ayni zamanda DEHB’li 68rencilerin fen

bilimleri egitimine iliskin arastirma gereksiniminin devam ettigini de gostermektedir.

Yillara gore dagilim incelendiginde 2016-2024 yillari arasinda 6 uluslararasi, 5 ulusal
galismanin analize dahil edildigi belirlenmistir. En fazla yayin yapilan yilin 2024 oldugu da
saptanmistir. 2016 yilindan o6nce dahil etme kriterlerine uyum saglayan calismaya
ulasilamamistir. Ozellikle 2024 yilinda en fazla sayida ¢alismanin yayimlanmis olmasi, hem
bu 6grenci grubuna yonelik farkindaligin hem de kapsayici egitim politikalarinin etkisiyle
arastirma ilgisinin yukseldigine isaret etmektedir. Cok eski arastirmalara ulasilamamig
olmasi konunun akademik anlamda yeni ilgi gordigunun kanitidir. Ancak son yillarda fen
okuryazarliginin kiresel egitim politikalarinda temel bir hedef olarak yer almasi, DEHB’li
ogrencilerin de bu surece aktif katiimini saglama yonundeki ¢abalari hizlandirmigtir (OECD,

2019). Dolayisiyla, ulasilan bulgular fen egitimi arastirmalarinin kapsayici egitim
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perspektifiyle yeni bir agiim kazandigini gostermektedir.

Ulusal ve uluslararasi dlizeyde gerceklestirilen calismalarin amaclarinin farkli yonelimler
gosterdigi belirlenmigstir. Ulusal arastirmalar daha ¢ok 6g8retmen adaylari ve 6gretmenlerin
ozel gereksinimli ya da DEHB tanisi olan 6grencilere yonelik tutum, bilgi diizeyi, yasanan
sorunlar ve ¢6zum yollar uzerine yogunlagsmaktadir. Uluslararasi arastirmalarda ise daha
cok o6grencilerin fen egitiminde teknoloji ve yenilikgi yaklagimlar araciligiyla 68renme
sureglerini gelistirmeye yoneldigi belirlenmistir. Ulusal arastirmalar Turkiye’de kapsayici
egitimin uygulama boyutunda yasanan gugclukleri yansitmaktadir. Nitekim vyapilan
arastirmalarda 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 68rencilerin egitim slreglerinde 6nemli bir rol
Ustlendikleri, ancak vyeterli bilgi ve deneyim eksikliklerinin 6gretim slrecini olumsuz
etkileyebildigi vurgulanmaktadir (Sucuoglu ve Kargin, 2008). Bu nedenle ulusal duzeydeki
calismalarin daha ¢ok 6gretmen egitimi, farkindalik ve uygulamada karsilasilan zorluklar
Uzerine odaklanmasi, egitim sisteminin oncelikleriyle uyumlu bir yonelim olarak
degerlendirilmektedir. Uluslararasi arastirmalarda ise 68rencilerin fen egitiminde teknoloji ve
yenilik¢i yaklasimlar araciligiyla 6grenme sureclerini gelistirmeye yoneldigi gorulmektedir. Bu
durum, son yillarda ozellikle STEM egitimi, dijital araglar ve yapilandirmaci 6gretim
modellerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin 68renme sureglerine entegrasyonunda 6nemli
katkilar sundugunu gosteren bulgularla ortismektedir (Mastropieri ve Scruggs, 2018;
Holmes, 2020). Uluslararasi alandaki bu yonelim, fen egitiminde DEHB’li 6grencilerin
motivasyonunu artirmaya, dikkat slrelerini desteklemeye ve bireysellestirilmis 6grenme
deneyimleri sunmaya odaklanan bir yaklasimiyansitmaktadir. Analize dahil edilen tum ulusal
galismalar nitel yontem ile hazirlanmigken, uluslararasi ¢alismalarda en fazla nicel
yéntemde calisildigi belirlenmistir. incelenen bir diger degisken calismalarda kullanilan
desenlerdir. Nitel arastirmalar, 6gretmen ve 68retmen adaylarinin géruslerini, deneyimlerini
ve yasadiklari sorunlar derinlemesine inceleme firsati sunmakta; bu nedenle kapsayici
egitim uygulamalarinin mevcut durumunu anlamada sikga tercih edilmektedir (Yildinm ve
Simsek, 1999). ilaveten, yalnizca nitel ydntemlere odaklanilmasi, DEHB’li égrencilerin fen
egitimi sureclerinde ortaya gikan 6grenme ciktilarinin, basari duzeylerinin ve 6gretimsel
mudahalelerin nicel olarak olgulmesine yonelik bosluklar bulundugunu da ortaya
koymaktadir. Uluslararasi galismalarda ise en fazla nicel ydntemin tercih edilmis olmasi, bu
alandaki arastirmalarin daha ¢ok olgme ve degerlendirme boyutuna yodneldigini
gostermektedir. Nicel yontemler, Ozellikle teknoloji destekli 6gretim uygulamalarinin

etkililigini, 68renci basarilarini ve 6grenme sureglerine yonelik istatistiksel karsilastirmalari
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ortaya koyma agisindan avantaj saglamaktadir (Creswell, 2009). Bu yonelim, uluslararasi
alanda fen egitiminin DEHB’li ogrenciler acisindan daha c¢ok kanita dayali verilerle
desteklenmeye calisildigini  gostermektedir. Ulusal c¢alismalarda nitel arastirma
yontemlerinden fenomenoloji ve durum deseni en fazla kullanilmig, uluslararasi
calismalarda ise nitel arastirma ydntemlerinden; durum deseni ve vaka c¢alismasi, nicel
arastirma desenlerinden ise yari-deneysel, tanimlayici ve tarama deseni, karma arastirma
yontemlerinden ise betimsel vaka galismasi deseninde esit sayida galisildigl belirlenmistir.
Desen dagiimlarinin incelenmesinin ardindan ¢alismalardaki o6rneklem dagilimlari
incelenmistir. Bu durum, Tirkiye’deki arastirmacilarin daha ¢ok 0Ogretmenlerin ya da
o0gretmen adaylarinin deneyimlerini, algilarini ve yasadiklari sorunlari anlamaya yonelik bir
yaklasim benimsediklerini gostermektedir. Fenomenoloji, katiimcilarin 6znel yasantilarini
ortaya koymada; durum c¢alismasi ise belirli bir baglami derinlemesine betimlemede gucglu
imkanlar sunmaktadir. Uluslararasi calismalarda ise yontemsel ¢esitliligin daha fazla oldugu
dikkat cekmektedir. Nitel arastirma yontemleri arasinda durum deseni ve vaka calismasi;
nicel arastirma desenleri arasinda yari-deneysel, tanimlayici ve tarama desenleri; karma
yontemlerde ise betimsel vaka calismasi esit sayida tercih edilmistir. Bu cesitlilik,
uluslararasi literatiirde hem baglamsal derinligi hem de genellenebilirli§i hedefleyen gok
yonlil bir arastirma egiliminin varligini géstermektedir. Ozellikle yari-deneysel desenlerin
tercih edilmesi, teknoloji destekli 68retim uygulamalarinin ya da farkli 6gretimsel stratejilerin
DEHB’li 6grencilerin akademik basarilarina olan etkilerini test etme ¢abasinin bir gostergesi

olarak degerlendirilebilmektedir.

Analize dahil edilen galismalardan ulusal olanlar en fazla fen bilimleri 6gretmenleri ve
o0gretmen adaylari ile galismalar yapilirken, uluslararasi calismalarda DEHB’li 6grenciler ile
arastirmalar yapilmistir. Turkiye’deki arastirmalarin agirlikli olarak 6gretim surecini yurlten
bireylerin bakis acilarini anlamaya odaklandigini géstermektedir. Ogretmenlerin kapsayici
egitimin en dnemli uygulayicilari olmasi, onlarin bilgi, tutum ve yeterliklerinin incelenmesini
zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle ulusal dizeyde yapilan arastirmalarin 6gretmen ve 6gretmen
adaylarinin deneyimlerine ydnelmesi, mevcut sistemin ihtiyaglarini ve uygulamada
karsilasilan guclukleri yansitmaktadir. Uluslararasi ¢calismalarin daha ¢ok dogrudan DEHB’li
ogrencilerle gerceklestirilmis olmasi, arastirmalarin 68renci merkezli bir perspektif tagidigini
ortaya koymaktadir. Bu egilim, 6zel gereksinimli o6grencilerin 6g8renme deneyimlerini
dogrudan incelemeyi ve fen bilimleri egitiminde hangi 6gretimsel yaklasimlarin etkili

oldugunu deneysel bulgularla desteklemeyi amacglamaktadir. Nitekim uluslararasi
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literatirde, DEHB’li 68rencilerin motivasyon, dikkat ve akademik basarilarini gelistirmeye
yonelik 6grenci merkezli mudahalelerin 6n plana ciktigl belirtiimektedir (DuPaul ve Stoner,
2014; Holmes ve ark., 2019). Calismalarda en fazla gériisme formlarindan yararlanilmistir.
Uluslararasi galismalarda ise nitel galismalarda gérisme formlari, nicel gcalismalarda da
basari testleri ve dlgeklerden birlikte yararlanilmigtir. Gorisme formlari, katiimcilarin 6znel
bakis acilarinive deneyimlerini derinlemesine ortaya koymada guclu bir aragtir ve bu nedenle
nitel calismalarin siklikla tercih edilen ydntemleri arasinda yer almaktadir. Uluslararasi
literaturde 68renci merkezli arastirmalarin daha gok 68renme ¢iktilarini 6lgmeye ve elde
edilen verileri sayisal kanitlarla desteklemeye odaklandigini gostermektedir. Basari testlerive
standartlastinlmis oOlcekler, DEHB’li 6grencilerin fen bilimleri derslerindeki akademik
performanslarini ve 0grenme sureglerini nesnel bicimde degerlendirmeye imkan
tanimaktadir. Arastirmaya dahil edilen calismalarin veri analiz metotlari ulusal nitel
calismalarda en fazla igerik analizi ve betimsel analiz; uluslararasi galismalarda ise istatiksel
analiz kullanilmistir. icerik analizi, nitel verilerde temalarin sistematik olarak belirlenmesini
saglarken, betimsel analiz katiimcilarin goruslerini battincul bir bicimde sunmaya imkan
tanimaktadir. Analiz metotlari, Turkiye’deki arastirmalarin agirikli olarak baglamsal ve
deneyim odakli bir perspektife sahip oldugunu gostermektedir. Ancak uluslararasi
calismalarda en fazla istatistiksel analizlerin kullanilmasi, bu arastirmalarin daha ¢ok nicel
veriye dayall sonuglar tretmeye ve fen bilimleri egitiminde DEHB’li 6grencilerin akademik
performanslarini 6lgmeye yoneldigini ortaya koymaktadir. istatistiksel analizler, 6zellikle
deneysel ve yari-deneysel calismalarin etkilerini degerlendirmede guclu bir arac olup, elde
edilen bulgularin genellenebilirligini artirmaktadir. Ulusal ve uluslararasi arastirmalar
arasindaki yontemsel ve tematik farklliklar, Glkelerin kapsayici egitim politikalari, arastirma
finansmani olanaklari, teknolojik altyapilari ve 6zel egitim uygulamalarindaki dnceliklerinden
kaynaklanmaktadir. Gelismis arastirma altyapisina sahip Ulkelerde deneysel ve teknoloji
destekli mudahalelerin daha sik incelenmesi beklenen bir durumdur. Turkiye’de ise
ogretmen vyeterlikleri, sinif igi uygulamalar ve kaynastirma sureglerine odaklanilmasi,
uygulamadaki gereksinimlerin arastirma gindemine olan yansimasidir. Gelecekte ulusal
arastirmalarda istatistiksel analizlerin ve karma yontemlerin daha yaygin kullanilmasi,
DEHB’li d6grencilerin fen bilimleri egitiminde 6grenme sureglerinin hem nitel hem de nicel

agidan butuncul degerlendirilmesine katki saglanmalidir.

Arastirma sonuglari genel olarak degerlendirildiginde, Tuarkiye’de gerceklestirilen

calismalarin 6gretmen yeterlikleri, materyal eksikligi, BEP uygulamalarindaki guglukler,
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zaman yetersizligi ve sinif ici duzenlemeler gibi uygulama temelli sorunlari 6n plana c¢ikardigi
gorulmektedir. Fakat uluslararasi literaturde artirilmis gergeklik, robotik uygulamalar, bilim
fuari etkinlikleri ve dijital 68renme ortamlari gibi yenilik¢i yaklasimlarin DEHB’li 68rencilerin
dikkat sureleri, yuruticu islevleri, akademik basarilari ve 6z diizenleme becerileri Uzerindeki
etkilerine odaklanildigi belirlendiginden, farkli egitim sistemlerinin 6nceliklerinin arastirma
gundemine dogrudan yansidigini gostermektedir (Gunnars, 2024). Fen materyali olarak daha
cok miknatis ve elektrik devresi unsurlarinin tercih edildigi dikkat cekmektedir. DEHB’li
o6grencilerin fen basarilari ile semptom dizeyleri arasinda anlamli iliskiler saptanmis, ancak
cinsiyetin belirleyici olmadigi ortaya konmustur. Yeni teknolojilerin kullanildigi galismalarda
ogrencilerin dikkat surdurebilme ve uzamsal yonelim gibi bilissel becerilerinde farkl
gelismeler oldugu, robotik etkinliklerin tipik ve DEHB’li 68rencilerde yurutlucu islevleri ve
sosyal etkilesimi guglendirdigi, bilim fuari stireclerinin ise enerji kavramlarinin anlasilmasini
ve 6z-duzenleme becerilerinin gelisimini destekledigi gorulmustuar. Ayrica artirilmis gerceklik
uygulamalarinin  6grencilerin fen basarilarini artirdigi ve bilissel yuklerini azalttigi
bulgulanmistir. Genel olarak Turkiye ornekleminde 6gretmen odakli sorunlari ve ¢6zim
Onerilerini 6n plana ¢ikarirken, uluslararasi galismalar daha gok teknoloji destekli 68retim
uygulamalarinin DEHB’li 68rencilerin 6grenme performansina ve biligssel gelisimlerine
etkilerini incelemistir. Genel olarak, ulusal galismalarin 6gretmen odakli sorunlari ve ¢ézim
Onerilerini 6n plana gikarmasi, kapsayici egitim uygulamalarinin hentiz 68retmen yeterlikleri
ve uygulama surecleri Uzerine yogunlastigini gostermektedir. Buna kargilik uluslararasi
arastirmalar, teknoloji destekli 6gretim uygulamalarinin DEHB’li 6grencilerin 68renme
performansi ve biligssel gelisimine etkilerini inceleyerek 0grenci merkezli bir yaklasimi
benimsemektedir. Bu farklilik, egitim sistemlerinin dnceliklerinin ve arastirma kulttrlerinin
yansimasi olarak degerlendirilebilir ve Turkiye’de gelecekte 68renci merkezli, teknoloji

destekli uygulamalarin arastirmalarda daha fazla yer almasinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Bu gcalismada, DEHB’li 6grencilerin fen bilimleri egitimine iligkin arastirmalarin sinirli
sayida oldugu, ancak son yillarda bu alana yonelik arastirma ilgisinin arttigl belirlenmistir.
Mevcut sistematik taramada yalnizca 11 c¢alismaya ulasilmis olmasi, alanin heniz
gelismekte oldugunu ve daha kapsamli arastirmalara gereksinim bulundugunu
gostermektedir. Bulgular, bu derlemeye dahil edilen sinirli galisma havuzu kapsaminda
ulusal calismalarin daha ¢ok 0Ogretmen gorusleri, uygulama sorunlari ve farkindalik
duzeylerine; uluslararasi ¢alismalarin ise 6grenci basarisi, dikkat surecgleri ve teknoloji

destekli 6gretim uygulamalarina odaklandigini gostermistir. Bununla birlikte bu farklliklar
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genellenebilir ulke karsilastirmalari olarak degil, mevcut calisma havuzunda goézlenen sinirli
oruntuler olarak degerlendirilmelidir. Calismanin 6zgln katkisi, DEHB’li 68renciler igin fen
68renmesini 6grenci, 6gretim, baglam, teknoloji/STEM ve 68renme ciktilarn dizeylerinde
butlnlestiren kavramsal bir model 6nermesidir. Genel olarak, DEHB’li 68rencilerin fen
egitiminde daha kapsayici, yapilandirilmis, bireysellestirilmis ve kanita dayali 6gretim
uygulamalarina ihtiyag duyuldugu sonucuna ulasilmigtir. Ayrica bu sistematik derleme
sonucunda, DEHB’li 6grenciler igin fen egitiminin yalnizca 6gretim yontemi segimiyle
aciklanamayacagi; 6grenciye iliskin biligssel 6zellikler, 68retimsel dizenlemeler, sinif/okul
baglami ve teknoloji destekli 6grenme araclarinin birlikte ele alinmasi gerektigi goralmustir.
Bu dogrultuda calismada, DEHB’li 68renciler icin fen 6grenmesini destekleyen buttnlesik bir
kavramsal model onerilmektedir. Model; 6g8renci duzeyi, 6gretim dulzeyi, baglam duzeyi,
teknoloji/STEM duzeyi ve 68renme ciktilari olmak Uzere bes bilesenden olusmaktadir.
Modelin birinci bileseni 6grenci dlzeyidir. Bu dlzeyde dikkat dizenleme, calisma bellegi,
inhibisyon, yurutucu islevler, motivasyon ve 6z-dlzenleme becerileri yer almaktadir. Fen
bilimleri 68renmesi deney yapma, gozlem yapma, yonergeleri izleme, verileri yorumlama ve
sonug c¢lkarma gibi ¢cok agamall bilissel slregleri igerdiginden, DEHB’li 68rencilerin fen
basarisi bllyiik 6élgiide bu bilissel ve davranissal diizenleme becerileriyle iliskilidir. ikinci
bilesen ise 6gretim dlizeyidir. Bu dizeyde acik ve kisa yonergeler, gorevlerin klicik adimlara
bolinmesi, gorsel destekler, tekrar, anlik geri bildirim, yapilandirilmis etkinlikler ve 6gretmen
rehberligi 6ne c¢ikmaktadir. Bu bilesen, bilissel yUki azaltarak 06grencinin dikkatini
surdirmesini ve fen kavramlarini daha dizenli bicimde yapilandirmasini desteklemektedir.
Baglam dlzeyi de Gglncu degisken olarak nitelendirilebilmektedir. Bu diizeyde kapsayici
sinif iklimi, 6gretmen yeterligi, BEP farkindaligi, materyal erisimi, zaman yonetimi, sinif
mevcudu ve okulyonetimi destegi yer almaktadir. Derlemeye dahil edilen calismalar, DEHB’li
ogrencilerin fen egitiminde yalnizca bireysel 68renci 6zelliklerinin degil, sinif ici ve kurumsal
kosullarin da o6grenme surecini etkiledigini gostermektedir. Dordincu bilesen,
teknoloji/STEM duiizeyidir. Bu dizeyde artinlmis gergeklik, egitimsel robotik, dijital 68renme
ortamlari, STEM etkinlikleri, uUg¢ boyutlu gorsellestirme ve etkilesimli materyaller
bulunmaktadir. Bu araglar, soyut fen kavramlarini somutlastirma, 6grencinin motivasyonunu
artirma, dikkatini strdirmesini destekleme ve 08renme surecini daha etkilesimli hale
getirme potansiyeline sahiptir. Son oalrak modelin besinci bileseni 6grenme ciktilardir. Bu
duzeyde fen basarisi, kavram 6grenme, fen okuryazarligl, dikkat suresi, yuratucu islevler, 6z-

duzenleme, sosyal etkilesim ve derse katiim yer almaktadir. Model, bu ciktilarin tek bir
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Ogretimsel degiskene bagli olmadigini; 6grenci, 0gretim, baglam ve teknoloji/STEM
bilesenlerinin birlikte islemesiyle desteklenebilecegini one slurmektedir. Bu kavramsal
model, derlemeye dahil edilen g¢alismalarin bulgularini yalnizca siniflandirmakla
kalmamakta; DEHB’li 68rencilerin fen 68renmesini agiklayan temel bilesenleri butincul bir
yap! icinde iliskilendirmektedir. Bu yonlyle calisma, mevcut literatirdeki egilimleri
Ozetlemenin 6tesine gegerek DEHB’li 68renciler icin fen egitimi alaninda 6g8retimsel tasarim,
arastirma planlama ve mudahale gelistirme surecglerinde kullanilabilecek kavramsal bir

cerceve sunmaktadir.

Cikar Catismasi ve Etik Beyani

Calisma tek yazarli oldugu icin herhangi bir ¢cikar catismasi yoktur.

Yazarlik Katki Beyani

Calismanin tamami yazar tarafindan hazirlanmistir.
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